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Codul acreditarii: 2020-1-R0O01-KA120-VET-095768
Proiect: 2024-1-RO01-KA121-VET-000214338

ANUNT SELECTIE

Grupul tinta pentru proiectul 2024-1-RO01-KA121-VET-000214338, activitatea stagiu de
pregatire practica, este constituit din 10 elevi de la calificarea Asistent medical generalist, anul
| ai Colegiului UCECOM ,,Spiru Haret”.

Elevii declarati admisi in cadrul proiectului vor desfasura un stagiu de pregétire practica de 2
saptamani, la agenti economici din Vercelli, Italia, n iunie 2025. Grantul total aprobat pentru
cele doua activitati ale proiectului este de 58,703.00 euro.

CALENDARUL CONCURSULUI DE SELECTIE

- 24.03.2025, intre orele 08,00 si 16,00- depunerea cererii de inscriere si a dosarelor de
candidatura la secretariat, cu numar de inregistrare;

- 25.03.2025, ora 10,00- afisarea rezultatelor verificarii eligibilitatii dosarelor de candidatura,

- 25.03.2025, ora 16,00- proba scrisa Limba engleza, sala A 105;

- 26.03.2025, ora 10,00- afisarea rezultatelor probei Limba engleza;

- 26.03.2025, ora 16,00- proba practica si proba orala de specialitate, sala de demonstratic AMG;
- 27.03.2025- afigarea rezultatelor finale.

CRITERII DE ELIGIBILITATE:

1. Elevi la calificarea Asistent medical generalist, anul | ai Colegiului UCECOM ,,Spiru Haret”
in anul scolar 2024- 2025.

2. Candidatul nu beneficiaza de alta finatare a UE din alte proiecte pentru activitati de
perfectionarea profesionald care vizeaza aceleasi obiective propuse in proiectul 2024-1-RO01-
KA121-VET-000214338.

3. Recomandarea dirigintelui si a profesorului de practica este pentru participarea elevului la
stagiul de practica.

4. Activitatea la orele de instruire practica este apreciatd ca fiind buna sau foarte buna de cétre
profesorul de practica.

5. Dosarul de candidatura este complet.

CRITERIILE DE SELECTIE:

1. Cunostinte si abilitati practice de:

Efectuare a anamnezei

Participare la examenul clinic general

Tntocmire a partii generale a foii de observatie clinica generala

Aplicare a precautiunilor universale.

Respectare a circuitelor functionale

Aplicare a normelor de supraveghere, prevenire si control al infectiilor asociate asistentei
medicale
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Organizare si planificare a activitatii de ingrijire a bolnavilor

Aplicare a masurilor de asepsie, antisepsie si de protectie si securitate in munca
Aplicare a ingrijirilor de baza: igiena, alimentatie, eliminare, supraveghere, mobilizare,
transport

Monitorizare si notare a parametrilor fizici si a functiilor vitale si vegetative.
Participare la activitdti specifice de Ingrijire sub supraveghere

Realizare de actiuni educative cu pacientii / familia pentru un stil de viatd sanatos.
Stabilire a diagnosticelor de nursing, analiza calitatii ingrijirilor si completarea planului
de ingrijire pentru un pacient.

2. Cunostinte de limba engleza nivel A2 ;
3. Activitatea la orele de instruire practica foarte buna;
4. Motivatie pentru participarea la stagiul de pregatire practica prin proiectul european.

DETALII DESPRE SELECTIE
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DOSARUL DE CANDIDATURA va cuprinde urmitoarele documente (in aceasta
ordine):

Cerere tip adresata directorului institutiei pentru inscrierea la concursul de selectie (va fi
ridicata de la secretariat in perioada 17.03- 21.03.2025, intre orele 8.00 si 14.00);
Fotocopie carte de identitate;

CV in format Europass datat si semnat de catre candidat (cu adresa de e-mail si numar de
telefon personale valabile);

Adeverinta de elev de la secretariatul scolii din care sa reiasa calitatea de elev, anul de
studiu si calificarea la care este inscris 1n anul scolar 2024- 2025, in cadrul Colegiului
UCECOM ,,Spiru Haret”;

Declaratie pe propria raspundere a candidatului cd nu beneficiaza de finantare a UE din
alte proiecte pentru formare profesionala;

Scrisoare de motivatie;

Scrisoare de recomandare din partea profesorului de instruire practica si a dirigintelui.

PROBA DE EVALUARE LINGVISTICA-LIMBA ENGLEZA, NIVEL A2:

* se va sustine o proba scrisd, prin care se va realiza evaluarea competentelor de
intelegere a unui mesaj scris si de oferire de informatii (personale sau de interes general)
conform standardelor corespunzatoare nivelului A 2;

* nota minima pentru promovarea probei este 5,00 (cinci).

* nota la aceasta proba va avea o pondere de 25% din rezultatul final.

Elevii care nu au obtinut cel putin nota 5,00 (cinci) sunt declarati Respins si nu vor
participa la proba practica de evaluare.

PROBA PRACTICA SI PROBA ORALA DE SPECIALITATE:
* se va sustine o proba practica si o proba orala de specialitate

Teme proba orala:
Enumerati ingrijirile pacientului cu constipatie.
Definiti tensiunea arteriald, valorile normale si explicati tensiunea diferentiala.
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Enumerati manifestarile de dependenta in dispnee.

Enumerati ingrijirile pacientului cu diaree.

Explicati metoda de masurare a diurezei.

Enumerati precautiunile standard (universale)

Enumerati problemele de dependenta care pot aparea in cadrul nevoii de a elimina.
Explicati producerea infectiei asociate asistentei medicale.

Enumerati masuri de protectie si securitate in munca asistentului medical.

. Enumerati riscuri asociate pacientului internat in sectii cu paturi.

. Enumerati semnele deshidratarii.

. Enumerati ingrijiri ale pacientului cu hiperactivitate.

. Enumerati manifestarile de dependenta privind pulsul.

. Enumerati manifestarile de dependenta in eliminare urinara inadecvata.

. Enumerati manifestarile de dependenta in hipertermie.

. Enumerati ingrijiri ale pacientului cu febra ridicata.

. Enumerati factorii biofiziologici care influenteaza satisfacerea nevoii de a se alimenta si

hidrata.

. Enumerati ingrijirile la pacientul cu epistaxis.
. Enumerati sursele de dificultate posibile pentru pacientul cu alimentatie inadecvata prin

deficit.

. Enumerati sursele de dificultate posibile pentru pacientul cu insomnie.

Teme proba practica:

Efectuati captarea sputei.

Efectuati mobilizarea pacientului din decubit dorsal in pozitie sezand la marginea patului.
Efectuati masurarea, notarea si interpretarea tensiunii arteriale.

Efectuati schimbarea lenjeriei de pat cu pacientul in pat.

Efectuati captarea varsaturii.

Efectuati bilantul ingesta-excreta.

Efectuati masurarea, notarea si interpretarea respiratiei.

Efectuati masurarea, notarea si interpretarea pulsului.

Efectuati masurarea, notarea si interpretarea temperaturii.

. Efectuati captarea scaunului la pat.

. Efectuati alimentarea pasiva a pacientului.

. Efectuati captarea urinei la pat.

. Efectuati toaleta intima la femeie.

. Efectuati toaleta ochilor.

. Efectuati toaleta cavitatii bucale la pacientul inconstient.
. Efectuati schimbarea lenjeriei de corp la pacientul cu fractura de gamba.
. Efectuati tapotajul la pacientul imibilizat.

. Efectuati spalarea parului la pat.

. Efectuati culegerea datelor la pacientul internat.

. Efectuati evaluarea clinica a pacientului la internare.

* nota minima pentru promovarea acestei probe este 6,00 (sase).
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* nota de la aceasta proba va avea o pondere de 75% din rezultatul final.
Elevii care nu au obtinut cel putin nota 6,00 (sase) sunt declarati Respins.

Admiterea in proiect se va realiza in ordinea descrescatoare a mediilor.

Tn eventualitatea unui rezultat egal, criteriile de departajare sunt, in ordinea urmatoare: aprecierea
din scrisoarea de recomandare referitor la activitatea la orele de instruire practica, nota obtinuta
la proba practica si orala a selectiei, motivatia pentru participarea la activitatile proiectului din
scrisoarea de motivatie, nota obtinuta la proba orald de limba engleza din cadrul selectiei.




